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ÜLDISED TINGIMUSED 

1. Mõisted  

1.1. Kindlustatud isik ehk kindlustatu on füüsiline isik, kellega 
seotud kindlustusrisk on kindlustatud. 

1.1.1. Kindlustatuks saab olla isik, kes 

• on lisakindlustuse kindlustusperioodi alguskuupäeval 
vähemalt 18-aastane ja mitte vanem kui 63-aastane 
ning 

• ei ole lisakindlustuse kindlustusperioodi lõppkuupäeval 
vanem kui 65-aastane. 

• Kindlustatu vanust arvutatakse tema sünnipäevale 
järgneva kalendrikuu esimese päeva seisuga. 

1.1.2. Kindlustatuks ei saa olla puudega isik, kes vajab hooldust 
või järelevalvet. 

1.2. Soodustatud isik on kindlustuslepingus määratud isik, 
kellel on õigus kindlustuslepingu tingimuste kohaselt saada 
kindlustusjuhtumi toimumise järel kindlustushüvitist. Soodus-
tatud isikuks on kindlustatu. 

1.3. Mõisteid kasutatakse Lyfery elukindlustuslepingu (põhi-
kindlustus) tingimustes toodud tähenduses, kui käesolevates 
tingimustes ei ole määratud teisiti. 

2. Üldsätted 

2.1. Käesolevad tingimused kehtivad ainult koos põhi-
kindlustuse toote tingimustega. 

2.2. Kindlustusandja kehtestab käesolevad tingimused ning 
muudab neid põhikindlustuse toote tingimustes toodud korras. 

KINDLUSTUSKAITSE JA 
KINDLUSTUSHÜVITIS 

3. Kindlustuskaitse kehtivus 

3.1. Lisakindlustuse kehtivuse eelduseks on kehtiv põhi-
kindlustusleping. 

3.2. Kindlustuskaitse kehtib lisakindlustuse kindlustusperioodil 
ööpäev läbi kogu maailmas. 

3.3. Kindlustuskaitse algab lisakindlustuse kindlustusperioodi 
alguskuupäeval kell 00.00. 

3.4. Kindlustuskaitse lõpeb kell 24.00 kuupäeval, kui täitub 
ükskõik milline alljärgnev tingimus: 

3.4.1. saabub lisakindlustuse kindlustusperioodi lõpp-
kuupäev; 

3.4.2. kindlustusandja saab teate lisakindlustuse või 
põhikindlustuse kindlustusjuhtumi toimumise kohta; 

3.4.3. kindlustusandja lõpetab kindlustuskaitse enne tähtaega, 
kuna kindlustusvõtja või kindlustatu on rikkunud põhi-
kindlustuse toote tingimustes kirjeldatud teavitamiskohustust 
ning ei ole teavitanud kindlustusandjat olulisest asjaolust või on 
andnud selle kohta ebaõiget või puudulikku teavet; 

3.4.4. kindlustusandja ja kindlustusvõtja lõpetavad kindlus-
tuskaitse kokkuleppel. Kindlustusvõtja võib taotleda kindlus-
tusandjalt kindlustuskaitse lõpetamist poolte kokkuleppel, 
esitades kindlustusandjale vastava avalduse. Kui kindlustus-
andja nõustub kindlustuskaitse lõpetamisega, siis lõpeb kaitse 

• kindlustusvõtja avalduses märgitud kuupäeval või 
• päeval, millal kindlustusandja saab avalduse kätte 

(juhul, kui see toimub pärast avalduses märgitud 
kuupäeva); 

3.4.5. kindlustusandja või kindlustusvõtja taganeb põhi-
kindlustuslepingust või ütleb selle üles; 

3.4.6. lõpeb põhikindlustuslepingu elukindlustuskaitse. 

4. Kindlustusjuhtum 

4.1. Kindlustusjuhtum on kindlustatu haigusest või vigastusest 
põhjustatud puuduv töövõime, mille on kindlaks teinud Eesti 

Vabariigi pädev riigiasutus õigusaktidega ettenähtud korras 
ning mis on isikule määratud kokku vähemalt 12 kuuks. 

4.2. Puuduv töövõime ei ole kindlustusjuhtum, kui see tekib 
haiguse tagajärjel ja tuvastatakse 6 kuu jooksul pärast 
lisakindlustuse kindlustusperioodi algust. 

4.3. Kindlustusjuhtumi kuupäev on kuupäev, millal pädev 
riigiasutus võttis vastu otsuse kindlustatu puuduva töövõime 
tuvastamise kohta. 

5. Kindlustushüvitis 

5.1. Kindlustusjuhtumi toimumisel maksab kindlustusandja välja 
juhtumi kuupäeval kehtinud kindlustussumma. 

5.2. Hüvitise taotlemiseks esitab soodustatud isik hiljemalt 
60 kalendripäeva jooksul pärast puuduva töövõime kindlaks-
tegemist kindlustusandja nõutud dokumendid, mille hulka 
kuuluvad 

• isikut tõendav dokument; 
• kindlustusandja blanketil olev hüvitistaotlus; 
• Eesti Vabariigi pädeva riigiasutuse välja antud töövõime 

hindamise otsus ja/või muud dokumendid puuduva 
töövõime tuvastamise kohta; 

• kindlustusjuhtumiga seotud haigusloo väljavõtted 
(ambulatoorne ja/või statsionaarne epikriis); 

• muud dokumendid sõltuvalt kindlustusjuhtumi asja-
oludest. 

6. Kliendi kohustused puuduva töövõime tuvastamisel 

6.1. Puuduva töövõime tuvastamisel kindlustatu 

6.1.1. teavitab kindlustusandjat ise või kolmanda isiku kaudu 
viivitamatult pärast puuduva töövõime tuvastamist; 

6.1.2. annab ise või esindaja kaudu kindlustusandjale kohe 
nõutud lisateavet, sealhulgas tõendeid ja teavet, mis on 
vajalikud, et määrata kindlaks kindlustusjuhtumi toimumise fakt 
ja kindlustushüvitise suurus ning laseb kindlustusandja 
määratud arstidel vajadusel kontrollida oma tervislikku 
seisundit. 

6.2. Punktis 6.1 määratud kohustused laienevad ka kindlustus-
võtjale. 

6.3. Kindlustusandja võib nõuda kindlustatu läbivaatust ja 
meditsiinilisi lisauuringuid kindlustusandja määratud arstide 
juures. 

7. Piirangud ja välistused 

7.1. Kindlustusandjal on kohustus maksta kindlustusjuhtumi 
korral kindlustushüvitist, välja arvatud põhikindlustuse toote 
tingimustes, käesolevates tingimustes ning seadustes ja 
muudes õigusaktides nimetatud juhtudel. 

7.2. Kindlustusjuhtumiga ei ole tegemist ja kindlustushüvitist 
ei maksta, kui kindlustatu puuduv töövõime on tekkinud 
alljärgnevates olukordades: 

7.2.1. kindlustatu oli tarbinud alkohoolset, narkootilist, psühho-
troopset, toksilist või muud ainet, mis põhjustab joobeseisundit 
ning joobeseisundi ja haigestumise vahel võib eeldada 
põhjuslikku seost; 

7.2.2. kindlustatu seadis end teadlikult ohtu (näiteks ene-
sevigastamine, enesetapukatse, osalemine kakluses või 
relvastatud kokkupõrkes (välja arvatud enesekaitse, mida 
kinnitab politseiuurimine), ohutusnõuete oluline rikkumine, 
viibimine kaassõitjana autos, mille juht on joobes või 
juhtimisõiguseta); 

7.2.3. kindlustatu või kindlustusvõtja pani toime õigusvastase 
teo, sealhulgas juhtis transpordivahendit juhtimisõiguseta või 
joobes; 

7.2.4. kindlustatu osales massirahutuses või sõjalises 
operatsioonis (välja arvatud kohustuslik sõjaväeteenistus ja 
rahuajal toimuv kordusõppus) või kannatas massihävitusrelva 
või tuumaintsidendi tõttu; 

7.2.5 kindlustatu osales terrorismi ettevalmistamises, 
toimepanemises või aitas selle toimumisele kaasa muul viisil; 
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7.2.6. kindlustatu puuduva töövõime põhjuseks oli AIDS-i 
põdemine või HIV-i kandlus; 

7.2.7. kindlustatu sai eksperimentaalravi; 

7.2.8. kindlustatu eiras meditsiinilisi nõudeid ja soovitusi või 
keeldus ravist. 

7.3. Kindlustusandjal ei ole hüvitamiskohustust ja 
kindlustuskaitse ei kehti ajal kui kindlustatu 

7.3.1. töötab tavapärasest suurema riskiga ametis. Sellised 
ametid on kaevur, tunnelite ehitaja, avamere platvormide 
töötaja, meremees, allveetööline (sealhulgas süvamere-
sukelduja), kaskadöör, speleoloog, vangivalvur, sõjaväe lendur, 
Kaitseväes eriülesandeid täitev sõjaväelane, piirivalvur, piloot 
(sealhulgas katselendur), relvastatud politseinik, relvastatud 
ihukaitsja või turvamees (sealhulgas relvastatud eraturvamees), 
õiguskaitse eriüksuslane, eriülesandeid täitev päästetöötaja 
(näiteks tööülesanded mägedes või seotud maamiinide, 
helikopteri, kemikaalide või sukeldumisega), lõhkekehade 
hävitamise (EOD) spetsialist, pürotehnik, ohtlike ainete käitleja, 
meditsiinitöötaja helikopteril; 

7.3.2. tegeleb suure riskiga harrastustega, nagu järgmised 
talispordialad: koptersuusatamine ehk heliskiing, kiir- ja 
sööstlaskumine, suusahüpped, mäesuusatamine ja lume-
lauasõit tähistamata radadel sh freestyle; järgmised vee- ja 

allveespordialad: sukeldumine sügavamale kui 40 m; 
kärestikusõit ehk rafting, kanuu ja kajakisõit 5. ja 6. tasemel; 
lennusport, sealhulgas kuumaõhupalliga lendamine enam kui 5 
korral aastas ja sel alal võistlemine, langevarjuhüpped; 
mägironimine, matkamine, ronimine kõrgemal kui 5000 m 
merepinnast; via ferrata (alates tasemest E); ronimine alates 
UIAAA VII tasemest; ekspeditsioonid ja uuringud džunglitesse, 
mägedesse, kõrbetesse või muudesse sarnastesse 
piirkondadessse välisriikides; sportlik vabavõitlus (MMA); 
parkuur; trikijalgrattasport; spetsiaalse jalgrattaga kiirlaskumine 
ehk downhill mountain biking; auto- ja motospordi võistlustel 
osalemine ja nendeks valmistumine, sealhulgas sõitmine ATV 
või mootorsaaniga; professionaalne sporditegevus ja 
spordivõistlustel osalemine, sh selleks treenimine. 

7.4. Kindlustusandja võib kindlustushüvitist vähendada või 
keelduda seda välja maksmast, kui kindlustatu või kindlustus-
võtja on rikkunud punktis 6 nimetatud kohustusi. 

7.5. Kindlustusandja ei anna kaitset ühegi kindlustusjuhtumi 
vastu ega ole kohustatud maksma kindlustushüvitist ega 
tegema mis tahes muid kindlustuslepingust tulenevaid välja-
makseid ega täitma muid lepingujärgseid kohustusi, kui selle 
tulemusena satuks kindlustusandja vastuollu mistahes rahvus-
vahelise sanktsiooniga. Kindlustusandja ei vastuta eeltoodust 
tulenevate nõuete ega kahjude eest. 


